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- ! BIAD CZY KOLACJA
jednej kratki rusztem ' Szakszuka to danie kuchni

bliskowschodniej, podstawowymi
sktadnikami sg pomidory i jajka.

BROILKING.PL/PRZEPISY




3-5 jajek

800 g pomidorow

2 cebule

3 zgbki czosnku

1 czerwona papryka
2 tyzeczki kuminu

1 tyzeczka stodkiej papryki
1 tyzeczka pikantnej
mieszanki przypraw lub
papryczka chilli

Y4 tyzeczki pieprzu

sol do smaku

2 tyzki oleju



ZANIM ZACZNIESZ
GRILLOWAC

przygotuj poszczegdline sktadniki:

e Pomidory pokréjw grubg kostke, jezeli sg bardzo
wodniste mozesz je troche odcedzi¢ z soku. Wiosng
polecamy wykorzysta¢ pomidory krojone z puszki, sg
duzo smaczniejsze.

e Cebule pokrdjw pidrka, dla urozmaicenia mozesz uzy¢
czerwonej i biatej.

e Czosnek pokréj w plasterki.

e Papryke pokréj w grubg kostke.

e Odmierz do miseczki przyprawy, sol i pieprz.

ROZGRZEJ WOK
ZELIWNY

i wlej olej, wrzu¢ cebule i oprész jg solg, podsmazaj az sie
zeszkli mieszajgc co jakis czas. W nastepnej kolejnosci
dodaj papryke i czosnek, a gdy papryka lekko zmieknie
dodaj przyprawy. Przemieszaj i podgrzewaj przez chwile,
kiedy poczujesz intensywny zapach przypraw wlej
pomidory. Mozesz podkreci¢ troche temperature, sos
nalezy gotowac tak dtugo, az sie zredukuje. W tym czasie
podpiecz na grillu pieczywo.

NASZ TIP
NA IDEALNE PLACKI

JKiedy sos jest na tyle gesty, ze po rozgarnieciu nie sptywa,
czas wbic jajka. Po wbiciu jajek nie bedziesz juz mogt
zamieszac sosu dlatego zmniejsz moc palnika do
minimum. Zréb w sosie wgtebienia i w kazde z nich wbij po
jednym jajku, oprosz solg i zamknij pokrywe grilla.

SMACZNEGO

W zaleznosci od pogody jajka bedg potrzebowac 8-12
minut. Kiedy biatko jajek jest Sciete, a z6ttko nadal ptynne
to znak, ze jajka sg gotowe. Podawaj od razu po
przygotowaniu, z grillowanym pieczywem i pokruszonym
serem feta. Catos¢ skrop sokiem z cytryny i posyp
posiekang natka pietruski, kolendry lub bazylia.




INDEKS: 69617

Zeliwny wok zostat zaprojektowany
specjalnie z myslg o modelach grilli
gazowych Broil King Baron i Sovereign.
|dealnie wypetnia miejsce jednej kratki
rusztu. Umieszczajgc go nad mocnym
palnikiem, uzyskasz wysoka
temperature. Wok posiada otwor na
uchwyt wielofunkcyjny, co zapewnia
proste wyjmowanie i wktadanie
rozgrzanego woka.

“Akcesoria do grillowania”

INDEKS: 60745

Stuzy do podnoszenia rusztéw Broil King
oraz akcesoriow, takich jak waski wok do
\ grillowania, waska brytfanna
perforowana, zestaw do szasztykdéw

oraz zeliwnych wokéw. Dzieki niemu

, bezpiecznie wyjmiesz wszystkie

> \ rozgrzane akcesoria. Moze rowniez
postuzyc jako skrobak do czyszczenia
nadmiaru ttuszczu na Sciankach grilla.
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